
 

 

                  產後 42天健康檢查記錄表 

姓名：                                         病歷號碼: 

訪視日期 年   月   日 

一般健康情況 
 

一般心理狀況 

 

 血  壓          / mmHg  

    乳  房 1未見異常  2異常          □ 

惡  露 1未見異常  2異常          □ 

子  宮 1未見異常  2異常          □ 

傷  口 1未見異常  2異常          □ 

其  他   

分  類 1已恢復     2未恢復          □ 

指  導 

1性保健 

2避孕 

3嬰兒餵養及營養 

4其他                                

□/□/□/□/

□ 

處  理 

1結案 

2轉診  

原因：                

機構及科室：                

□ 

 

 

 

訪視助產師簽名  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

填表說明 

1．一般健康狀況：對產婦一般情況進行檢查，具體描述並填寫。 

2．血壓：如有必要，測量產婦血壓，填寫具體數值。 

3．乳房、惡露、子宮、傷口：對產婦進行檢查，若有異常，具體描述。 

4．分類：根據此次隨訪情況，對產婦進行分類，若為未恢復，具體寫明情況。 

5．指導：可以多選，未列出的其他指導請具體填寫。 

6．處理：若產婦已恢復正常，則結案。若有需轉診的情況，具體填寫。 

7．訪視助產師簽名：檢查完畢，核查無誤後訪視助產師簽名。 

 

 


