
ICM「生命之樹」（Tree of Life） 

 

 

一、概念定義 

ICM「生命之樹」為國際助產專業所提出之整合性架構模型，透過「樹」的意

象，呈現助產專業從價值基礎、制度建構到照護實踐與健康成果之整體關係。 

 

二、架構內容 

（一）   根部：基礎價值與社會環境 

代表助產專業發展之核心理念與支持基礎，包括： 

• 人權（Human Rights）  

• 性別平等（Gender Equality）  

• 社會正義（Social Justice）  

• 文化尊重（Cultural Respect）  

• 婦女與家庭為中心照護（Woman- and Family-Centred Care）  

• 社區參與（Community Participation）  

• 專業倫理與責任（Ethics and Accountability）  



     說明： 

為助產服務得以落實之根本條件，影響整體照護品質與公平性。 

 

（二）   樹幹：助產專業核心能力 

代表助產體系之制度與專業支柱，包括： 

• 助產教育體系（Midwifery Education）  

• 專業規範與證照制度（Regulation）  

• 核心能力標準（Core Competencies）  

• 持續專業發展（Continuing Professional Development, CPD）  

• 專業自主性（Professional Autonomy）  

     說明： 

確保助產人員具備一致且高品質之專業能力。 

 

（三）       枝葉：照護服務與健康成果 

   照護服務（Continuum of Care） 

• 孕前照護  

• 孕期照護  

• 生產照護  

• 產後照護  

• 新生兒照護  

   健康成果（Outcomes） 

• 降低孕產婦死亡率  

• 降低新生兒死亡率  

• 提升母嬰健康  

• 增進照護品質與安全  

     說明： 

展現助產專業對公共衛生與醫療品質之具體貢獻。 

 

（四）   外在支持系統（部分版本） 

• 健康體系支持（Health System）  

• 政策與法規環境（Policy Environment）  



• 資源投入（Resources）  

• 跨專業合作（Interprofessional Collaboration）  

 

三、核心精神（重點整理） 

   以婦女為中心（Woman-Centred Care） 

強調尊重婦女自主權與生產選擇。 

   系統性整合（Systems Approach） 

從教育、制度到臨床實務，形成完整體系。 

   提升全球母嬰健康（Global Health Impact） 

助產服務為降低母嬰死亡率之關鍵策略之一。 

 


